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Bolas de massagem

Uma maneira deliciosa de relaxar
os musculos apds uma série

de exercicios é utilizar as bolas
massageadoras. Em contato com a
pele, seus pinos macios estimulam
pontos especificos e promovem
uma sensac¢do agradavel. A leveza
e a resisténcia dessas bolinhas

garantem a eficiéncia do produto.
Act Sports. Por R$ 89,90

Creme relaxante

Além de relaxar e hidratar,
o MainsNuitApaisante
contém uma combinagdo
de ingredientes que nutre,
protege e deixa as maos
macias. Um cuidado
fundamental para este
membro tdo utilizado
durante qualquer sesséo

de exercicios fisicos.
LE COUVENT DES MINIMES.
Por R$ 39,90

Keep strong
and relax ¢ .

infravermelho
A massagem é a melhor aliada

Seja o treino pesado ou leve, exercitar das dores e dos problemas
musculares. O Hidromassageador
0s musculos sempre causa desconforto Master da GrLite foi desenvolvido
para fazer com que ela seja
e pa ra manter a |nteg rldade do relaxante ao extremo e atinja o
4 objetivo de reduzir dores corporais
corpo, descansar é fundamental. provenientes dos esforgos durante
! as atividades fisicas.

G-Lite. Por R$ 84,00

Selecionamos alguns itens que vao te
ajudar a relaxar a musculatura!

Poltrona massageadora
Com seis tipos de massagem,
por Matheus Calmon que véo de tapotagem, rolling,

P TR “\ = vibragcdo, amassamento e presséao

a ar, até shiatsu, a poltrona
Urban fara toda a diferenca nos
Sauna portatil
Quem nunca sonhou

momentos de tranquilidade.
Urban Relaxmedic. Por R$ 8.999,10

com uma sauna em

casa? Saiba que

agora é possivel. Esse
equipamento é de facil
instalacdo, nao utiliza
fiacdo ou encanamentos
e acompanha um

; controle remoto

¥ r que ajuda nas
configuragbes. Um
periodo de 30 minutos
= -'.E-_H de uso equivale a cerca

de 10 km de corrida.

Aromasteam. Por R$ 6.230,64
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